
Förderung von örtlichen Selbsthilfegruppen durch die
Krankenkassen/-verbände in NRW

2021

Die Verteilung des landesweiten Budgets in NRW orientiert sich an der
Einwohnerzahl der Städte und Kreise.

Ein regionales Fördergremium entscheidet über die Anträge von Selbsthilfegruppen,
die jeweils bis zum 31.3. gestellt werden müssen. Mitglieder des Fördergremiums
sind Vertreter/-innen der Krankenkassen, Mitarbeiter/-innen der
Selbsthilfekontaktstelle und Vertreter/-innen der Selbsthilfegruppen.

Stadt/ Kreis Zahl der
Gruppen

Förderbetrag
€

Stadt/ Kreis Zahl der
Gruppen

Förderbetrag €

Aachen 137 99.424,25 Märkischer
Kreis

95 73.232,40

Bielefeld 59.648,38 Mettmann
(Kreis)

65 86.631,71

Bochum 72 65.163,22 Minden-
Lübbecke (Kreis)

51 55.403,47

Bonn 49 58.806,75 Mönchengladba
ch

57 46.563,51

Borken (Kreis) 107 66.267,72 Mülheim a.d.R. 32 30.431,76
Bottrop 28 20.971,83 Münster 56.265,09
Coesfeld
(Kreis)

63 39.358,99 Neuss 62 80.567,56

Dortmund 148 104.867,53 Oberbergischer
Kreis

74 48.557,47

Düren 36 47.223,82 Oberhausen 53 37.629,51
Düsseldorf 88 110.933,65  Olpe (Kreis) 81 23.902,54
Duisburg 86 88.911,03 Paderborn 72 54.910,73
Ennepe-Ruhr
Kreis

119 57.849,30 Recklinghausen
(Kreis)

109.617,31

Essen 129 103.949,00 Remscheid 14 19.852,16
Euskirchen 64 34.542,29 Rheinisch-

Bergischer Kreis
51 50.542,15

Gelsenkirchen 46.411,82 Rhein-Erft-Kreis 60 83.962,63



Gütersloh
(Kreis)

79 65.170,89 Rhein-Sieg-
Kreis

75 107.164,52

Hagen 69 33.601,25 Siegen (Kreis) 49.433,72
Hamm 63 32.087,36 Soest (Kreis) 72 53.828,36
Heinsberg 45.588,75 Solingen 19 28.403,54
Herford (Kreis) 52 44.738,20 Steinfurt (Kreis) 79.966,32
Herne 29 27.906,88 Unna (Kreis) 70.491,04
Hochsauerland
kreis

52 46.376,84 Viersen 37 53.340,09

Höxter (Kreis) 46 25.052,73 Warendorf
(Kreis)

49.592,20

Kleve 53 55.806,79 Wesel 82 82.083,06
Köln 127 194.161,90 Wuppertal 40 63.303,28
Krefeld 39 40.580,56
Leverkusen 32 29.222,14
Lippe (Kreis) 59 62.033,35 Gesamtsumme 3.202.303,33

Stand: 30.06.2021


