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Kassenarteniibergreifende Pauschalférderunqg

Die Entscheidung Uber Antrage zur kassenartenibergreifenden Pauschalférderung
trifft ein regionales Foérdergremium. Diesem Gremium gehoren die Vertreter/-innen
der gesetzlichen Krankenkassen, Vertreter/-innen der o6rtlichen Selbsthilfegruppen
und Mitarbeiter/-innen der Selbsthilfekontaktstelle an.

Antrage missen bis zum 31.3. eingereicht werden — das Férdergremium trifft sich
dann im April oder Mai und entscheidet Uber die Férderhdhe.

Jedes regionale Fordergremium bestimmt eine Krankenkasse zum Federfihrer,
dieser kimmert sich um das Antragsverfahren zur Selbsthilfeforderung. Die
Federfuhrung wechselt alle 2-3 Jahre. Aktuell kimmert sich in Diren:

Verband der Ersatzkassen (vdek) e.V. NRW, Christian Breidenbach,
Ludwig-Erhard-Allee 9, 40227 Dusseldorf,
E-Mail: Selbsthilfe NRW@vdek.com

Bitte senden Sie lhren Antrag auf Pauschalférderung bis zum 31.3. an die o.g.
Adresse.

Krankenkassenindividuelle Projektférderung

Uber die krankenkassenindividuellen Antrage (Projektantrage) entscheidet jede
Krankenkasse eigenstandig. Bitte senden Sie lhre Projektantrage an folgende
Krankenkasse:

AOK Rheinland/Hamburg AOK Rheinland/Hamburg

RD Aachen — Duren — Heinsberg RD Aachen — Duren — Heinsberg
Daniel Gortz Leonie Frings-Reinke
Gut-Damme-Str. 5 Gut-Damme-Str. 5

52070 Aachen 52070 Aachen

Tel. 0241 464-30088 Tel. 0241 464-30016

E-Mail: daniel.goertz@rh.aok.de E-Mail: leonie.frings-reinke@rh.aok.de

Die Forderentscheidung trifft jede Krankenkasse individuell. Ggf. erhalten Sie dann
von dieser Krankenkasse eine Bewilligung.
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Die Gesundheitskasse.
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